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「時分秒計時」

	學習階段
	：
	一

	學習範疇
	：
	度量

	學習單位
	：
	時間

	基本能力
	：
	KS1-M3-3  

學生能以「小時」和「分」、「分」和「秒」或「秒」， 

	
	
	量度活動所用的時間。（不包括化聚。）


簡介：
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第一部份：以「分」和「秒」，量度活動所需的時間。


教師可舉出日常例子，與學生討論量度活動所需時間的方法。


例：以下記錄了子健拍球的時間。



































教師請學生報告子健拍球的開始及完結時間。


(開始：12時15分5秒；完結：12時20分15秒)








子健在12:20:15完成活動





子健在12:15:05開始拍球





教師讓學生報告子健拍球所需的時間。(5分10秒)


教師讓學生說出怎樣找出所需的時間，然後與學生討論哪個方法最好。


教師可參考以下步驟，使用教具鐘作詳細解釋：教師先把教具鐘撥到12:15:05，在時、分、秒針的方向做上記號；以每分鐘一數，再以每秒或每五秒鐘一數的方法找出活動所需時間。





























教師宜多舉例子，讓學生掌握計算活動所需的時間。





第二部份：以「時」和「分」，量度活動所需的時間。


 此部份的策略與第一部份大致相同。


例：











教師請學生報告電影開始放映及完結時間。


(開始：2時30分；完結：3時45分)


教師讓學生報告電影放映所需的時間。(1小時15分)


(教師需解釋「時」和「小時」的分別，避免學生混淆。)


(「時」：用作報時；「小時」：用作量度活動所需的時間。)








每分鐘一數





每五秒鐘一數





麥兜電影放映時間：


2:30 - 3:45











教師與學生討論找出答案(1小時15分) 的方法。


教師亦可帶出類似的方法：先以每小時一數，再以每分鐘或五分鐘一數，從而找出電影放映所需的時間。


教師宜多舉例子及請學生完成工作紙，幫助他們鞏固所學。





教師把教具鐘撥到�
教師與學生讀出�
�
12:15:05開始拍球�
�
�
12:16:05�
1 分鐘�
�
12:17:05�
2 分鐘�
�
12:18:05�
3 分鐘�
�
12:19:05�
4 分鐘�
�
12:20:05�
5 分鐘�
�
12:20:10�
5 分鐘5秒�
�
12:20:15完成活動�
5 分鐘10秒�
�































































